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O projekcie i cyklu notatek

Krajowy Zwigzek Rewizyjny Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska” w okresie od 1 pazdziernika 2024 r. do 30 czerwca
2026 r. realizowal zadanie pn. ,Zbozowy Skarb Polski, czyli dziedzictwo, smak i zdrowie w kazdym kesie”,
dofinansowane ze srodko6w Funduszu Promocji Ziarna Zbdz i Przetwordw Zbozowych.

Celem przedsigwzigcia bylo promowanie polskiego pieczywa i produktow zbozowych, w szczegdlnosci wyrobow
pochodzacych ze spoéldzielczych piekarni. Projekt laczyl bezposredniga promocj¢ podczas targow 1 imprez
okoliczno$ciowych z dziataniami edukacyjnymi, wymiang dos§wiadczen oraz upowszechnianiem wiedzy na temat jakosci,
produkcji i sprzedazy pieczywa.

Ponizszy zbior zawiera 10 odrgbnych notatek tematycznych: od polskiej tradycji piekarniczej, przez udziat Gminnych
Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska” w wydarzeniach krajowych, po seminarium w Szadku i targi branzowe w Wiedniu.
Kazdy tekst przybliza inny aspekt realizacji projektu oraz znaczenie wspierania lokalnych producentow Zzywnosci.

Spis 10 notatek

01 Polskie pieczywo — tradycja, ktora warto pielggnowac
02 Spotdzielcze piekarnie na targach w Krakowie
03 Smak tradycji podczas jarmarkoéw bozonarodzeniowych
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04 Pieczywo w codziennej diecie — jako$¢ ma znaczenie

05 Promocja spotdzielczego pieczywa podczas wydarzen w 2025 roku

06 Polskie pieczywo na Festiwalu Polskiej Zywnosci , #KupujSwiadomie”
07 Tradycyjne pieczywo podczas dozynek w Warszawie i Spale

08 Systemy jakosci zywnosci — znaczenie dla producentdw pieczywa

09 Seminarium dotyczace produkcji i promocji pieczywa w Szadku

10 Polskie pieczywo na migdzynarodowych targach w Wiedniu

TRADYCJA | LOKALNE PIEKARNICTWO

Polskie pieczywo — tradycja, ktéra
warto pielegnowacd

Polskie pieczywo od pokolen zajmuje wazne miejsce w naszej tradycji kulinarnej. Chleb wypickany na zakwasie,
receptury przekazywane migdzy pokoleniami i do$wiadczenie piekarzy tworza charakter lokalnych wyrobow
piekarniczych.

W podtrzymywaniu tych tradycji istotng role odgrywaja Gminne Spotdzielnie ,,Samopomoc Chlopska”, ktérych piekarnie
od wielu lat dostarczajg mieszkancom swoich miejscowosci pieczywo 1 wyroby cukiernicze. Tradycyjny wypiek to nie
tylko sposéb produkeji, lecz takze wazna cze$¢ lokalnego dziedzictwa i historii spotdzielczosci.

W ramach projektu ,,Zbozowy Skarb Polski” spéldzielnie prezentowaly swoje wyroby podczas targow, festynow i
wydarzen branzowych. Promocja lokalnego pieczywa pozwala przybliza¢ konsumentom réznorodnos¢ produktow
zbozowych oraz zwraca¢ uwage na ich sktad, jako$¢ i pochodzenie.

I ETAP » PAZDZIERNIK 2024

Spoldzielcze piekarnie na targach w
Krakowie

W dniach 5-6 pazdziernika 2024 r. Gminne Spoétdzielnie ,,Samopomoc Chtopska” uczestniczyly w Targach Polskiego
Produktu Turystycznego w Krakowie. W ramach projektu zorganizowano cztery stoiska promocyjne, na ktorych swoje
wyroby piekarnicze prezentowaty spotdzielnie z Szadka, Praszki, Bogatyni oraz Jedlicza.

Obecnos¢ na targach byla okazja do przedstawienia tradycyjnego pieczywa wytwarzanego w lokalnych zaktadach,
zwrocenia uwagi na réznorodno$¢ oferty spotdzielczych piekarni oraz bezposredniego kontaktu z odwiedzajacymi.
Prezentacji towarzyszyty dziatania informacyjno-promocyjne przyblizajace walory produktéw zbozowych.

Udzial w wydarzeniu stanowit jeden z pierwszych elementéw przedsiewziecia, taczac promocje polskiej zywnosci ze
wspieraniem lokalnych producentéw.
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I ETAP « GRUDZIEN 2024

Smak tradycji podczas jarmarkow
bozonarodzeniowych

Okres przed$wiateczny jest szczegdlng okazjg do przypomnienia o tradycyjnych wypiekach i polskich zwyczajach
kulinarnych. W ramach pierwszego etapu projektu prowadzono promocj¢ pieczywa podczas dwoch jarmarkow
bozonarodzeniowych — w Kluczborku oraz w Mosznej-Zamku.

Za przygotowanie i przeprowadzenie dziatan promocyjnych odpowiadata Gminna Spotdzielnia ,,Samopomoc Chtopska”
w Praszce. Podczas wydarzen przedstawiano wyroby pickarnicze, pokazujac, jak lokalne produkty moga towarzyszyé
$wiagtecznym tradycjom i spotkaniom.

Tego rodzaju promocja wzmachia rozpoznawalno$¢ spotdzielczych piekarni i pozwala docenié role tradycyjnych metod
produkcji w budowaniu lokalnej tozsamosci kulinarne;j.

EDUKACJA + PRODUKTY ZBOZOWE

Pieczywo w codziennej diecie — jako$¢
ma znaczenie

Pieczywo jest waznym skladnikiem codziennej diety. W zaleznosci od rodzaju maki i zastosowanych dodatkéw moze
dostarcza¢ m.in. blonnika pokarmowego, witamin z grupy B i sktadnikoéw mineralnych. Przy wyborze pieczywa warto
zwraca¢ uwagg na jego sktad oraz stopien przemiatu maki.

Pieczywo petnoziarniste zwykle zawiera wigcej btonnika niz pieczywo z wysoko oczyszczonej maki. Chleb na zakwasie
wyroznia proces fermentacji, ktory ksztattuje jego smak i aromat. Nie wszystkie rodzaje pieczywa na zakwasie majg
jednak identyczne whasciwosci odzywceze — zalezg one roéwniez od uzytych surowcow i sposobu wypieku.

Jednym z celow projektu ,,Zbozowy Skarb Polski” bylo zachecanie konsumentow do $wiadomych wyborow
zywieniowych i poznawania réznorodnosci polskiego pieczywa, w tym wyrobow przygotowywanych tradycyjnymi

metodami w lokalnych spéldzielczych piekarniach.

II ETAP « MAJ-CZERWIEC 2025

Promocja spoldzielczego pieczywa
podczas wydarzen w 2025 roku

W 2025 r. projekt byt obecny podczas wydarzen regionalnych promujacych polskie pieczywo oraz wyroby cukiernicze
spotdzielczych piekarni.

29 maja — Myszyniec Podczas festynu z okazji Miedzynarodowego Dnia Spoétdzielczosci promocje pieczywa
przeprowadzita Gminna Spoétdzielnia ,,Samopomoc Chlopska” w Myszyncu. W wydarzeniu uczestniczyli rowniez
przedstawiciele korpusu dyplomatycznego Ambasady Tunezji.

7 czerwca — Dabrowa W ramach ,Zielonych Swigtek — Swieta Rolnikow” Gminna Spotdzielnia ,,Samopomoc
Chtopska” w Dabrowie promowata pieczywo i wyroby ciastkarskie.

28 czerwca — Ozorkdw Podczas festynu z okazji Miedzynarodowego Dnia Spotdzielczosci Gminna Spoétdzielnia
»Samopomoc Chlopska” w Ozorkowie zorganizowala stoisko promocyjne.
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Wydarzenia shuzyly bezposredniej prezentacji produktéw oraz upowszechnianiu informacji o walorach lokalnego,
tradycyjnego pieczywa i znaczeniu spotdzielczych zaktadow pickarniczych.

11 ETAP « WRZESIEN 2025

Polskie pieczywo na Festiwalu Polskiej
Zywnosci ,,#KupujSwiadomie”

W dniach 6-7 wrze$nia 2025 r. podczas III Festiwalu Polskiej Zywnosci ,#KupujSwiadomie” na PGE Narodowym w
Warszawie zaprezentowano wyroby Gminnych Spoéldzielni ,,Samopomoc Chlopska” z Szadka, Bogatyni, Pruszcza i
Myszynca.

W ramach projektu przygotowano cztery stoiska promocyjne. Spotdzielnie prezentowaty pieczywo i wyroby piekarniczo-
cukiernicze ze swoich zaktadow, zwracajgc uwage na lokalny charakter produkcji oraz réznorodnos$¢ asortymentu.

Udziat w festiwalu pozwolil przyblizy¢ odwiedzajacym oferte polskich spotdzielczych piekarni i przypomnie¢, ze
produkty wytwarzane zgodnie z lokalnymi tradycjami maja wazne miejsce na krajowym rynku Zywnosci.

IT ETAP « WRZESIEN 2025

Tradycyjne pieczywo podczas dozynek
w Warszawie i Spale
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Wrzesien 2025 r. byt takze czasem promocji pieczywa podczas dozynek, wydarzen silnie zwigzanych z rolnictwem,
zywnoscig i polska tradycja.

W dniach 13-14 wrzesnia 2025 r. podczas Dozynek Prezydenckich na terenie Patacu Prezydenckiego w Warszawie
stoisko promocyjne przygotowata Gminna Spétdzielnia ,,Samopomoc Chtopska” w Pruszczu.

Kolejne dziatania odbyty si¢ 28 wrzesnia 2025 r. podczas ,,Dozynek Polskich w Spale 2025”. W ramach wydarzenia
przygotowano trzy stoiska promocyjne, za ktére odpowiadaly Gminne Spotdzielnie ,,Samopomoc Chtopska” w Praszce,
Szadku i Bogatyni.

Promocja pieczywa podczas dozynek podkreslata zwigzek miedzy polska produkcja zbozowa a dziatalno$cig lokalnych
piekarni oraz umozliwiata prezentacj¢ gotowych wyrobow ich odbiorcom.

sy s r 5, TS

EDUKACJA * JAKOSC I POCHODZENIE

Systemy jakoS$ci zywnoS$ci — znaczenie
dla producentéw pieczywa

Konsumenci coraz cze$ciej zwracaja uwagg na pochodzenie zywnosci, sktad produktow oraz sposob ich wytwarzania.
Systemy jakosci zywnos$ci pozwalaja producentom wyrdzniaé wyroby spelniajace okreSlone kryteria i utatwiajg
przekazywanie informacji o ich szczegdlnych cechach.

Dla spoéldzielczych piekarni poznawanie zasad uczestnictwa w takich systemach moze by¢ waznym elementem
rozwijania oferty, doskonalenia produkcji oraz promocji wyrobéw powstajacych wedtug lokalnych i tradycyjnych
receptur.

W projekcie ,,Zbozowy Skarb Polski” tej tematyce po§wigcono m.in. seminarium branzowe, podczas ktérego omawiano
zasady produkcji, promocji i sprzedazy pieczywa uczestniczacego w systemach jakosci zywnosci. Wymiana do§wiadczen
miedzy przedstawicielami piekarni byta waznym uzupetnieniem dzialan wystawienniczych.

III ETAP » 15 CZERWCA 2026

Seminarium dotyczace produkcji i
promocji pieczywa w Szadku

15 czerwca 2026 r. w Gminnej Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska” w Szadku odbyto si¢ seminarium pt. ,,Poznanie zasad
produkcji, promocji i sprzedazy pieczywa uczestniczacego w systemach jakosci zywnosci”. W wydarzeniu uczestniczylto
30 osob, co zostato potwierdzone lista obecnosci.
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Prelekcje prowadzili Marek Kowalski — Prezes Gminnej Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska” w Szadku — oraz Aneta
Englot — Prezes Krajowego Zwiazku Rewizyjnego Spotdzielni ,,Samopomoc Chlopska”.

Seminarium dotyczyto znaczenia jakosci pieczywa, tradycyjnych metod wypieku, sposobdw promocji i sprzedazy
wyrobow piekarniczych oraz roli systemow jakosci zywnos$ci. Spotkanie stworzylo mozliwo§¢ wymiany doswiadczen
zwigzanych z dziatalnoscig spotdzielczych piekarni i promocja produktéw zbozowych.

Wydarzenie stanowito jeden z gldéwnych elementéw edukacyjnych koncowego etapu projektu.

III ETAP « 16-17 CZERWCA 2026

Polskie pieczywo na miedzynarodowych
targach w Wiedniu

W dniach 1617 czerwca 2026 r. odbyt si¢ zagraniczny wyjazd studyjny, ktorego waznym elementem byto uczestnictwo
w migdzynarodowych targach branzy spozywczej Free From & Premium Food 2026 w Wiedniu w Austrii. W wyjezdzie
uczestniczyto 40 osob.

Podczas targow promowano pieczywo i wyroby cukiernicze z czterech Gminnych Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska™:
z Szadka, Bogatyni, Nowego oraz Pruszcza. Prezentacja produktéw byla okazja do zwrdcenia uwagi na réznorodnosé
polskiego pieczywa, lokalny charakter spotdzielczej produkeji i tradycyjne receptury.

Wydarzenie umozliwilo réwniez obserwacje sposobdw prezentowania produktéw na rynku miedzynarodowym,
zapoznanie si¢ z rozwigzaniami promocyjnymi stosowanymi w branzy spozywczej oraz wymiane do$wiadczen w
zakresie produkcji 1 sprzedazy zywnosci.

Udziat w targach w Wiedniu stanowit wazne podsumowanie dziatan realizowanych w ramach projektu ,,Zbozowy Skarb
Polski”, taczac migdzynarodowa promocje wyrobow lokalnych piekarni z edukacjg i wspotpraca branzowa.
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Realizacja projektu
“Zbozowy Skarb Polski, czyli dziedzictwo, smak
i zdrowie w kazdym kesie”
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* Zadanie: ,,Zbozowy Skarb Polski, czyli dziedzictwo, smak i zdrowie w kazdym kesie”.
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